
 

 

省エネチャレンジ事業概要 

 

 

１ 趣  旨 

本事業は、特別区長会、東京都市長会、東京都町村会の主催、(財)特別区協議

会、(財)東京市町村自治調査会の企画・運営により、東京のみどりの保全、地球

温暖化防止を目的として、東京都内の全 62 市区町村が共同で実施する、オー

ル東京 62 市区町村共同事業「みどり東京・温暖化防止プロジェクト」の一環

として実施いたします。 

 

２ 目  的 

  省エネルギーに各小学校で自主的にチャレンジすることにより、児童のみな

らず、家庭で身近な環境問題について考える機会を作り、自分たちの行動が地

球環境に与える負荷の大小に気付いてもらい、自ら環境に配慮した行動へつな

げることを目的に実施いたします。 

 

３ 事業内容 

（１） 時  期：１２月と１月 

（２） 対  象：参加希望の都内小学校の原則６年生（学年もしくは学級単位で

参加いただきます。） 

（３） 概  要（省エネチャレンジの流れ） 

① 東京都内の全ての小学校より、参加を募り、ご応募いただいた小学校へ

省エネチャレンジシート等必要な資料を送付いたします。 

② 省エネチャレンジに必要な省エネチャレンジシートならびに省エネチャ

レンジアンケートを 11 月中に児童へ配布していただきます。 

③ チャレンジする一人ひとり(1 世帯ごと)が、12 月は通常の生活をし、電

気、ガス、水道、石油等の使用量をメーター類などから確認し、データを

省エネチャレンジシートに記録します。 

１月は、省エネ、環境負荷低減を意識した生活をし、12 月と同様にメー

ター類などからデータを記録します。 

  ④ 省エネチャレンジシートに記録した使用量を集計し、ＣＯ2 の削減量を

計算します。 

     また、児童や家庭での取り組み等について、省エネチャレンジアンケー

トへ記入します。 

⑤ 省エネチャレンジシートならびに省エネチャレンジアンケートを２月に

児童から回収し、省エネチャレンジアンケート（学校用）と併せて事務局

に郵送等（事務局費用負担）により提出します。 

⑥ 省エネチャレンジ前後の削減率によって、順位を決定します。 



 

 

⑦ 削減率の上位１位、２位、３位の小学校及び特別賞として先進的な取り

組み、ユニークな取り組みがなされた小学校２校について、表彰を行います。 

  なお、表彰式については、平成２１年３月１４日（土）に開催するシン

ポジウム（会場：津田ホール）の席上で行います。 

受賞者にはトロフィーと共に、賞品として図書カード（１位 10 万円、

２位５万円、３位及び特別賞３万円）を差しあげます。 

⑧ 省エネチャレンジに参加した全ての小学校に参加証、児童には記念品（電

球型蛍光灯）を差しあげます。 

 

４  事業効果 

（１） 省エネチャレンジをとおして、自分の家庭からの環境負荷の大小を実感す

ることができ、自分たちの取り組みが、地球の環境保全につながることを楽

しみながら実感することができます。子どもたちの取り組みは家庭の取り組

みにつながり、今後の自治体施策への波及効果が期待されます。 

（２） 数値で把握するため、目に見える形で CO2 の増減が確認できます。 

（３） オール東京６２市区町村共同事業「みどり東京・温暖化防止プロジェクト」

で作成し、各小学校へ配布した環境アニメ「かれんと不思議の森」（小学６年

生対象）との相乗効果が期待されます。 

 

５ 省エネチャレンジスケジュール 

６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

 子どもたち
○家庭での
話合い（作
戦会議）

○メーター
類のチェッ
ク、シート
への記録

○メーター
類のチェッ
ク、シート
への記録

○メーター
類のチェッ
ク、シート
への記録
○学校へ
チャレンジ
シート等を
提出

 学　　校

○子どもた
ちへの説明
○資料等配
布

○チャレン
ジシート、
アンケート
を事務局へ
提出

○参加証・
記念品受領

 事 務 局

○募集開始
（募集案
内、ポス
ターを小学
校等へ送
付）
〔下旬〕

○参加校
（参加証・
記念品）数
確定

○チャレン
ジシート等
集計
○参加証作
製

○結果公表
○参加証・
記念品送付
○表彰式

応 募 期 間

応 募 受 付 期 間

（順次資料等送付）

 


